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Høringssvar vedrørende kvalitetsstandarden ” Genoptræning”. 

Forebyggelse bør prioriteres højere, herunder at muligheden for selvtræning under nødvendig 

vejledning i trygge rammer bør genindføres. 

De kommunale bygninger for ældre bør være en integreret del af lokalsamfundet, og være åbne 

ud mod de ældre i lokalområdet, bl.a. ved tilgængelighed i træningsredskaberne. 

Det vil også kunne styrke civilsamfundets interesse og medvirken til en frivillig indsats. 

Vi har flere borgerhenvendelser som beklager, at mulighederne for selvtræning er blevet 

lukket. Det medfører tab af muligheden for at holde sig i gang såvel fysisk som mentalt, og 

man har mistet værdifulde fællesskaber. 

Seniorrådet er enige og kan tvivle på, om den tilsigtede økonomiske gevinst samlet set er 

opnået, rent bortset fra, at livskvalitet og nærhed ikke kan gøres op i regneark. 

Samtidig vil Seniorrådet anbefale, at kvalitetsstandarden tilføjes en klar klagevejledning og 

ikke som i dag – en henvisning til en folder om generel information om sådan gør vi i 

Silkeborg Kommune.  

Ligeledes ønskes telefonnumrene til Myndighedssektionen og Borgerservice medtaget i 

kvalitetsstandarden (ligesom i den gældende standard). 

Vores ældre medborgere har ikke behov for og kan ikke overskue, ”at skulle sendes rundt i 

systemet” for at hævde deres rettigheder. 

Med venlig hilsen  

Seniorrådet Silkeborg Kommune 

Sven Møller Jensen 
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